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DEPORTES  

JOKIN FERNÁNDEZ ENTRENADOR DE BALONMANO 

«En el recreo prohibimos la 'Play'» 
Este preparador es también profesor de Educación Física en el Colegio Urdaneta 

EL CORREO/BILBAO

«Me siento un privilegiado», admite con 
franqueza Jokin Fernández. Tiene razón, no 
puede quejarse de los chavales que tiene en el 
colegio donde enseña, el Urdaneta. De hecho, 88 
de ellos, además de portarse bien en sus clases 
de Educación Física, juegan en alguno de los 
siete equipos de balonmano -alevines e 
infantiles- del centro. Todo un triunfo, si se tiene 
en cuenta lo mucho que gusta la 'Play Station' 
entre los más críos. «Al final la hemos prohibido. 
En los recreos entrenan los mayores y así los 
más chicos se pican...», ríe Fernández. Una 
estrategia inteligente y, sobre todo, eficaz.  

Sin embargo, la afición al balonmano en 
Urdaneta no es flor de un día, ni de dos. Nuestro 
protagonista ha trabajado para llegar a este nivel 
durante la friolera de treinta años. «Había 
terminado los estudios y dejado mi anterior 
trabajo justo cuando me llamaron», reconoce. 
Desde entonces, no ha faltado ni a un 
entrenamiento. «Empecé solo y con un grupo de 
chavales no muy grande. Hoy somos veinte 
monitores y tenemos once equipos en diferentes 
categorías», explica con orgullo.  

Un «respeto» distinto 

Sin embargo, en el deporte base nunca sobran 
manos y menos si son tan cualificadas como las 
de estos entrenadores. «Son chavales que juegan en los equipos mayores y que, por 
tanto, también han estudiado en el colegio», apunta Fernández, que es el encargado de 
que toda esta estructura se sostenga sin problemas.  

Esto acarrea varias consecuencias, todas ellas positivas, según este profesor de 
gimnasia. Por un lado, conocen cómo funcionan las categorías inferiores y «cuál es la 
filosofía». Y, por otro, provoca que los niños les miren con «respeto». Al fin y al cabo, 
ellos también esperan vestir algún día la camiseta de los senior que hoy compiten en 
Primera Nacional. 

«El ambiente que se respira es muy familiar», describe. Todos se conocen. Y puede 
que no se olviden nunca. Como le ocurre a él, que sigue manteniendo contacto con el 
primer jugador infantil que tuvo. «Se llama Álvaro Rodríguez, es abogado ¿y ya es 
padre! Tiene dos críos», confiesa. Siempre que se encuentran por Algorta, no falta el 
saludo de rigor y un abrazo... «Gracias al deporte he hecho cantidad de amigos, y no 
sólo entre los chavales, sino también entre los padres». 
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Las tarjetas de Patxi Herranz en 
'A por ellos' (Bilbovisión)
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 Fotos de la 
tradicional 
subida al 
Pagasarri (2006)

'Desde Santurce a Bilbao 
Busca tu foto  
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Fútbol. Todos los 
datos de la Liga 

ACB. Las estadísticas

blogs
"Volvió a gustar el Athletic en 
la noche de ayer. No pudo 
ganar, es cierto, pero plantó 
cara al..." Ver más

El córner  
La esquina de los 
rojiblancos
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